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KATARZYNA KACZOROWSKA

ZJESC CIASTKO | MIEC CIASTKO,
CZYLI IMIGRANCKA PETLA

Odbieraja prace. Popetniajg ciezkie przestepstwa, na czele z morder-
stwami i gwattami. Zyjg w gettach, czyli izolowanych od spoteczen-
stwa grupach. Nie znaja jezyka kraju, do ktérego wtasnie przyjechali.
Obcigzajg system opieki zdrowotnej, generujac kolejki do lekarzy, spe-
cjalistycznych badan i szpitalnych tézek. Nie integrujg sie. Nie szanuja
zasad i obyczajéw, ktérych nie znaja, bo sg obcy kulturowo.

Ta wyliczanka obaw i lekdw, potencjalnych zagrozen formutowana
zaréwno przez politykdw, jak i zwyktych obywateli, wbrew pozorom
wcale nie dotyczy Polski. Co oczywiscie nie znaczy, ze w polskiej prze-
strzeni publicznej nie ma takiej narracji, zwtaszcza po prawej stronie
sceny politycznej. To fragment pieciostronicowej notatki opracowa-
nej dla Biura Rzecznika Praw Obywatelskich przez Mike'a Oborskie-
go, konsula honorowego RP rezydujgcego w Kidderminster w hrab-
stwie West Midlands. Dokument ten omawiat brytyjska — polityczna
i publiczng — percepcje imigrantéw z Polski, ktérych obecnosé na
Wyspach przed brexitem — w ostroznej ocenie tamtejszych politykow



— mozna byto szacowad nawet na pdt miliona ludzi. Ta fala ruszyta po
wejsciu Polski do Unii Europejskiej i otwarciu rynkdéw pracy, w pierw-
szej kolejnosci wiasnie do Wielkiej Brytanii i Irlandii.

Kilka lat pdzniej antyimigranckie leki skutecznie wykorzystano w kam-
panii na rzecz brexitu. Brytyjskie tabloidy nie tylko straszyty Wyspiarzy
polskimi przestepcami, czy pokazywaty Polakdéw jako amatordw tabe-
dzi, na ktére polujg w miejskich parkach, by je zjes¢. Okazato sig, ze na
podatny grunt padaty tez argumenty o blokowaniu miejsc do lekarzy
czy odbieraniu miejsc pracy, cho¢ imigranci najczesciej podejmowali
te zajecia, ktérych Brytyjczycy wykonywacé nie chcieli.

23 stycznia 2013 roku David Cameron, walczac o przywddztwo w Par-
tii Konserwatywnej, zapowiedziat referendum w sprawie cztonkostwa
Wielkiej Brytanii w Unii Europejskiej. Dwa lata pdzniej torysi wygrali
wybory, a referendum byto istotnym elementem ich kampanii. W 2016
roku wzieto w nim udziat 72,2% uprawnionych, sposréd ktérych 51,89%
opowiedziato sie za opuszczeniem UE.

Przez caty czas kampanii na rzecz brexitu jej kluczowym elementem,
obok siegania po retoryke godnosciowa imperium, ktére od dawna
powinno byto znéw rzuci¢ swiat na kolana, byta kwestia imigracji. Nie
tej z dawnych kolonii, a wiec Indii czy Pakistanu, ale Europy Srodkowo-
-Wschodniej, czyli gtdwnie z Polski. | to w Polsce w 2015 roku po raz
pierwszy w kampanii wyborczej do parlamentu wykorzystano gteboko
skrywane leki przed obcymi. Oburzenie wywotaty wtedy stowa prezesa
zwycieskiej, jak sie pdzniej okazato, partii, czyli Prawa i Sprawiedliwo-
$ci, o nielegalnych imigrantach, ktérzy w swoich organizmach przeno-
szg grozne pierwotniaki i pasozyty. Oktadki prawicowych tygodnikéw,

wtedy wspierajgcych opozycyjng partie, dzisiaj rzad, bez skruputéw
straszyty gwatcicielami o ciemnej karnacji. Wedtug dziennikarzy tych
gazet nielegalni imigranci nie tylko beda atakowa¢ polskie kobiety,
ale tez zmuszg je do noszenia jesli nie burki, tak charakterystycznej
dla skrajnych spotecznosci islamskich, to na pewno abaji. Granie na
emocjach, w dodatku emocjach, ktére nie miaty realnego podtoza,
okazato sie skuteczne. Mozna byto wygraé wybory straszgc przyjeciem
do blisko 40-milionowego panstwa kilku tysiecy imigrantow, ktérzy
mieliby to panstwo anihilowac.

W 2022 roku Polska w ciggu kilku tygodni przyjeta blisko milion
uchodzcow z Ukrainy, uciekajacych po petnoskalowym ataku Ros;ji
na ich kraj. Przez ostatni rok zaangazowanie tysiecy ludzi zaczeto by¢
ostabiane antyukrainska propaganda, prowadzong i podsycang przez
srodowiska nacjonalistyczne, mniej lub bardziej otwarcie prorosyj-
skie. Opowiesci zawsze ze ,sprawdzonego zrodta”: od dobrego zna-
jomego, sasiadki, kolezanki z pracy brzmig podobnie do tych, jakimi
brytyjskie tabloidy karmity swoich czytelnikéw, straszac ich Polakami.
Swoistym wzorcem z Sevres jest tu historia 0 odmowie przyjecia ciez-
ko chorego dziecka (zony, matki, ojca — wybdr nalezy do opowiadaja-
cego) do lekarza w przychodni lub szpitala, bo w pierwszej kolejnosci
przyjmowani sg Ukraincy.

Niezaleznie jednak od uchodZcéw zza wschodniej granicy temat
imigrantéw, prébujacych przedostac sie do lepszego $wiata nawet
za cene utraty zycia, wrécit ze zdwojong sitg wskutek nierzadko tra-
gicznych wydarzen na granicy polsko-biatoruskiej. Operacja specjal-
na stuzb biatoruskiego rezimu, prowadzona zresztg w porozumieniu
z Rosja, stata sie idealnym pretekstem do militaryzacji tej granicy.



Niezaleznie od realnego zagrozenia, wojna powoduje, ze spoteczen-
stwo konsoliduje sie wokét tych, ktérzy dajg mu poczucie bezpieczen-
stwa. Czy mur takie poczucie daje? Na pewno mozna go wykorzystac
medialnie, cho¢ minister prezentujacy na konferencji prasowe;j filmy
i zdjecia z aparatu telefonicznego — jak twierdzit, nalezagcego do jedne;
z 0s6b zatrzymanych podczas préby przejscia granicy, wywotat skan-
dal, kiedy na ekranie telebimu wyswietlono zdjecia pornograficzne
z krowg. Szczegdlnym kontekstem tej konferencji, personalnym, byto
osobiste zaangazowanie tego polityka w pomoc uchodzcom z Cze-
czenii, w wiekszosci muzutmanom, uciekajacym po wybuchu wojny
w 2002 roku przed rosyjskim terrorem, ktéry Grozny zréwnat z ziemig,
tak jak wiosng 2022 roku zréwnane zostaty Mariupol czy Melitopol.

Paradoksem imigracji, ktéra jest poreczng patka polityczng, jest jed-
nak jej immanentny charakter. Banatem jest stwierdzenie, ze ludzie od
wiekédw wedrowali w poszukiwaniu miejsc dobrych (czy tez lepszych)
do zycia. Wedréowka ludéw jest bowiem doswiadczeniem cywilizacji
ludzkiej, nawet jesli pojedynczy cztowiek nie zdaje sobie z niej spra-
wy (z ignorangji, ale tez wyboru niedopuszczajgcego do $wiadomosci
wieloaspektowego wymiaru i znaczenia migracji). Wazniejsze od histo-
rycznych odniesien wydajg sie jednak dzisiaj kwestie demograficzne
i ekonomiczne, Scisle ze sobg powigzane. Starzejgce sie spoteczen-
stwa wysoko rozwinietych krajéw, a do takich zalicza sie Polska, do
utrzymania dotychczasowego tempa rozwoju i poziomu zycia potrze-
bujg ragk do pracy. A tych juz brakuje, co w perspektywie niskiego,
czy tak jak w Polsce ujemnego przyrostu naturalnego, rodzi powazne
i uzasadnione obawy nie tylko o prosta zastepowalnos¢ pokolen, ale
przede wszystkim o utrzymanie fundamentu panstwa, jakim jest sys-
tem emerytalny. Nieprzypadkowo Polska wedtug danych Eurostatu

przyjeta w ostatnich latach, a wiec w czasie rzagddéw prawicowego, reto-
rycznie antyimigranckiego rzadu, najwieksza liczbe imigrantéw zarob-
kowych i to z krajow, ktére w tej retoryce przedstawiane s3a jako pan-
stwa wysokiego ryzyka, bo dominujg tam muzutmanie. Agencje pracy
tymczasowej rekrutujg pracownikéw z Pakistanu, Bangladeszu, Uzbe-
kistanu, Kazachstanu, Tajlandii. Sa tez takie, ktére reklamujag robotni-
kéw budowlanych z krajow afrykanskich niemalze tak, jak na targach
niewolnikdw, chwalgc ich wytrzymatosé fizyczng, odpornosé na trudne
warunki pracy wykonywanej za niskie stawki. Sensacja stata sie infor-
macja o tym, ze spbtka Skarbu Panstwa buduje miasteczko kontene-
rowe dla pracownikéw, ktérych zakontraktowata w Chinach. Ma w nim
zamieszkac kilkanascie tysiecy ludzi, co natychmiast wywotato pytania
okolicznych mieszkancéw, dlaczego ta spétka nie zatrudnita Polakow.

To rozdwojenie politycy aktualnego rzadu ttumacza w prosty sposob.
Sprowadzani z krajow rozwijajgcych sie pracownicy dostajg kontrakty
na 2-3 lata i po tym czasie wyjada, a na ich miejsce przyjadg nowi,
wiec nie ma mowy o jakichkolwiek imigrantach, ktérzy trwale zmie-
nig oblicze tej ziemi. Tylko, ze doswiadczenie innych krajéw, ale tez
i doswiadczenie samych Polakéw, migrujacych w poszukiwaniu miejsc
lepszych do zycia temu przeczy. Wiekszo$é migrantéow zarobkowych
zostaje w kraju, do ktérego dociera, w ktérym podejmuje prace, a kie-
dy jg zamieni na lepszg, lepiej ptatng, a tym samym ustabilizuje swoja
sytuacje, zaczyna myslec o Sciggnieciu do siebie swojej rodziny.

Polska nie ma dtugofalowego programu integragji imigrantéw, czy tez
precyzyjniej — caty czas jest on na etapie tworzenia. Po petnoskalo-
wej inwazji Rosji na Ukraine chrzest bojowy przeszty chociazby szkoty,
wrzucone na gtebokg wode. Po ponad roku jest juz jasne, ze brakuje



nie tylko w nich asystentéw kulturowych i to w odniesieniu do spo-
tecznosci, ktdra az tak bardzo od polskiej sie nie rézni i ktdra jesz-
cze nie tak dawno koegzystowata przeciez z Polakami w jednym pan-
stwie. Socjolodzy zajmujacy sie procesami migracyjnymi, migrantami
i ich integracjg méwig wprost, ze Polska jest na najlepszej drodze do
powtdrzenia wszystkich btedéw, jakie popetnity kraje Zachodu i nie
wycigga z tych btedéw wnioskéw, cho¢ wiadomo, na czym one pole-
gaty. Znacznie fatwiej jest przeciez straszy¢ tak jak Konfederacja, ktéra
wpisem jednego ze swoich lideréow ostrzega: , Inne partie robig uniki
i wspierajg realizacje programu globalistéw — wymieszania naroddw,
rozbicia tradycyjnych kultur, atomizacji spoteczenstw i doprowadze-
nia nas do stanu niezdolnosci do jakiegokolwiek zbiorowego oporu
czy protestu. Zamkniecia sie w enklawach w poszukiwaniu znikajgcego
bezpieczenstwa. Zatrzymajmy to! Jeszcze nie jest zbyt pdzno”.

| ani stowa o tym, ze w Polsce stale brakuje ok. 150 tys. pracownikdw.
W réznych sektorach.

Polska gospodarka w ocenie analitykéw jest silna i zapewne bez imi-
grantéw sobie poradzi, ale nie uda jej sie zbudowad konkurencyj-
nosci w globalnym $wiecie. Pikanterii jednak catej pseudo-debacie
o migracji i imigrantach dodaje fakt, ze Ministerstwo Spraw Zagra-
nicznych zamierzato pilnie wprowadzi¢ rozporzadzeniem outsourcing
wizowy, wedtug ktérego podmioty z ponad 20 krajéow przyjmowatyby
wnioski o wize i przekazywaty je do polskiego resortu. Taki proces
miat by¢ mozliwy m.in. w Arabii Saudyjskiej, Armenii, Azerbejdzanie,
Republice Biatorusi, Republice Filipin, Gruzji, Indiach, Indonezji, Ira-
nie, Katarze, Kazachstanie, Kuwejcie, Motdawii, Nigerii, Pakistanie,
Tajlandii, Turcji, Ukrainie, Uzbekistanie, Wietnamie i Zjednoczonych

Emiratach Arabskich. Miat. Bo najpierw lider Prawa i Sprawiedliwosci
Jarostaw Kaczynski ogtosit towarzyszgce wyborom parlamentarnym
referendum, w ktérym rzad zapyta Polakdéw o to, czy chcg przyjmo-
wac imigrantéw. Potem na te propozycje zareagowat lider najwiek-
szej opozycyjnej partii Platformy Obywatelskiej Donald Tusk ujawnia-
jac, ze outsourcing wizowy o takiej skali byt indywidualna inicjatywa
urzednika, wiec rzad to rozporzgdzenie wycofat. Okazato sie tez, ze
tym urzednikiem — co szybko odkryty media — byt wiceminister Piotr
Wawrzyk, ktory w pierwszych dniach juz oficjalnej kampanii wyborcze;j,
kiedy Zjednoczona Prawica przedstawiata swoje listy do parlamentu,
nie tylko stracit stanowisko w ministerstwie, ale tez i miejsce na liscie
wyborczej. Okazato sie bowiem, ze wycofanie sie z outsourcingu wizo-
wego (cho¢ specjalnie na ten cel, reagujac na potrzeby gospodarki,
stworzono w kodzi centrum wizowe, ktdre obecnie stoi puste) moze
wynikac z miedzynarodowego sledztwa, ktére w ocenie polskich, nie-
zaleznych mediéw, zmusito Centralne Biuro Antykorupcyjne do dziata-
nia. Polskie placéwki dyplomatyczne bowiem wydaty rekordowa liczbe
wiz pracowniczych. W 2020 r. byto to az 55,6% wszystkich wiz pracow-
niczych w Unii Europejskiej. W 2021 juz 59,2%. Liczby przedstawiaja sie
jednak znacznie bardziej szokujgco: Niemcy wydaty 18 322 takich wiz,
Francja — 37 873 a Polska... 790 070. To dane zebrane przez Eurostat,
czyli Europejski Urzad Statystyczny, ktory poinformowat, ze danych
za 2022 rok z Polski nie ma, bo polscy urzednicy ich nie przekazali.
Niepowigzane z rzadem zjednoczonej prawicy media poinformowaty,
ze miedzynarodowe $ledztwo dotyczy korupcji. Polskg wize pracow-
niczg, pozwalajgca na wjazd do kraju nalezacego do Unii Europejskiej,
mozna byto kupi¢ w cenie od 500 do 5 tys. dolaréw. Opozycyjni par-
lamentarzysci ujawnili, ze na Biatorusi firma posredniczaca w wyda-
waniu wiz sprowadzata obywateli réznych krajow, ktérych nastepnie



biatoruskie stuzby wypychaty na granice polsko-biatoruska. Tg samg,
na ktérej polski rzad postawit mur, by ochronié¢ Polakéw przed niele-
galnymi imigrantami. Czy proceder ten wynikat tylko ze stworzenia
systemu korupcyjnego przez grupe chciwych urzednikéw czy tez byt
czescig makiawelicznego planu, w ktérym mozna by moéwic¢ o dwdch
obliczach Janusa — jedno straszyfto imigrantami, a drugie zarabiato na
nich miliony? By¢é moze wyjasni to dopiero miedzynarodowe sledztwo.

Niezaleznie jednak od samego sledztwa, naptywu do Europy blisko
800 tysiecy ludzi z wizami pracowniczymi, z ktérych najpewniej wiek-
szo$¢ z tych wiz nie skorzysta, jak i nieustannego dobijania sie do
unijnych brzegdéw statkéw i todzi z imigrantami uciekajgcymi przed
bieda i wojng, zadne mury nie powstrzymajg zjawiska, ktére ludzkosci
towarzyszy od setek lat. Imigranci legalni i nielegalni moze nie jutro
i nie dzis, ale na pewno raczej w blizszej niz dalszej perspektywie,
zmienig oblicze catej Europy, a nie tylko jej potudnia, gdzie po prostu
jest blizej z Afryki czy Bliskiego Wschodu. Zmiany klimatyczne, susza,
widmo gtodu beda takim samym motywem ucieczki jak wojny. Kolejna
wedréwka ludéw kolejny raz zmieni oblicze ziemi i nawet jesli ogrodzi-
my sie kilometrami murdw i tak nie zabraknie tych, ktérym uda sie je
sforsowaé w nadziei na lepsze, normalne zycie. A kolejni politycy beda
grali antyimigrancka kartg i strachem przed obcym, ktory na pewno
przychodzi po to, by pali¢, gwatcié¢ i mordowad.

JUSTYNA KOSCIELNA

GDY NIE DZIAtA PSYCHICZNE BHP
O POGARSZAJACEJ SIE KONDYCJI DZIECI
| MLODZIEZY

Wyobrazmy sobie 30-osobowg klase, powiedzmy siédma, w jedne;j
ze szkodt rejonowych gdzies na potudniu albo zachodzie Polski. Tro-
je ucznidw tej klasy jest po prébie samobdjczej, 12 chod raz myslato
o odebraniu sobie zycia, a co drugi ma skrajnie niskg samoocene.
Tylko szescioro przyznaje, ze radzi sobie ze stresem dnia codziennego.
To nie scenariusz dramatu psychologicznego, to codzienno$¢ wielu
polskich szkot. Ogdlnopolska debate o kondycji mtodych rozpoczeta
ostatnio fundacja Unaweza, ktdra przebadata 180 tys. uczniéw z cate-
go kraju. To skala makro. W skali mikro to samo obserwujg w swo-
ich gabinetach specjalisci, ktérzy przyznajg — dzieci i mtodziez sa dzis
o wiele mniej odporne psychicznie niz ich réwiesnicy dwie czy trzy
dekady temu. Ciezej tez, niz kiedys, dotrze¢ do nich z pomoca, bo
przypadkéw wymagajgcych interwencji jest coraz wiecej, a psycholo-
gow i pedagogdw w szkotach nie przybywa.



Co prawda ubiegtoroczna nowelizacja prawa os$wiatowego natozyta
na dyrektorow placéwek koniecznos¢ zwiekszenia zatrudnienia spe-
cjalistow, ale w wielu miejscach wzrost zatrudnienia odnotowano jedy-
nie na papierze. Dyrektorzy sg bezradni — za stawki, ktére majg do
zaoferowania, nie ma po prostu chetnych do pracy. Z raportu fundac;ji
GROW Space wynika, ze w skali catego kraju, wakaty na stanowiskach
pomocy psychologiczno-pedagogicznej siegajg niemal 30 proc.

Odpowiedz ustna? Placz i trzesace sie rece

— Nie dziwe sig, ze ludzie po studiach nie chca sie podjac takiego zaje-
cia. To niezwykle trudna i obcigzajgca psychicznie praca, rodzaj misji.
Tylko dla pasjonatéw o mocnych nerwach — te stowa styszatam wielo-
krotnie z ust specjalistow zatrudnionych w placéwkach o$wiatowych.

Do zadan szkolnych psychologéw i pedagogdw nalezy wsparcie dzieci
z trudnosciami, ale takze uczniéw normatywnych bez deficytéw rozwo-
jowych. Pedagog szkolny odpowiada takze za sprawy socjalne i byto-
we. Moze wystapi¢ o pomoc do MOPSu lub zatozy¢ niebieska karte,
gdy zachodzi podejrzenie, ze w domu dziecka dochodzi do przemocy

Magdalena Olech, pedagozka specjalna z jednej z wroctawskich pod-
stawdwek: — Mamy ogrom pracy, duzo wiecej niz kiedys. W szkole nie
ma wiasciwie ani jednego spokojnego dnia. Nowy rok szkolny zacze-
lismy od wiadomosci, ze jedna z uczennic sie tnie, bo ma problemy
rodzinne. Machina ruszyta od razu, w takich sytuacjach nie ma na
co czekal. Po pierwsze trzeba pomdc okaleczajgcemu sie uczniowi,

po drugie — wesprzec¢ jego kolegéw i kolezanki z klasy (jezeli wiedza
o sprawie), wreszcie — poinformowaé wszystkich nauczycieli, by byli
czujni i zwracali szczegdlng uwage na dziecko z problemami.

Specjalisci przyznaja, ze samookaleczanie sie, zwtaszcza wsrdd dziew-
czat, to dzi$ duzy problem. Ale nie jedyny. — Dzieci doswiadczajg duzych
kryzyséw emocjonalnych, czasami jeste$my wzywane w $rodku lekgji, bo
kto$ wywotany do odpowiedzi caty sie trzesie, ptacze i ucieka z sali, by
zabarykadowac sie w toalecie. W starszych klasach niemal 1/3 uczniow
ma ogromne problemy z wypowiedzig ustng, dosiega ich paralizujgcy
strach. Nie sg w stanie zatatwi¢ prostej sprawy w sekretariacie. Kiedy$
takich oséb byto znacznie mniej. Zdarzaja sie tez, niestety, proby samo-
bojcze. Dzieci mierza sie z hejtem internetowym i przemoca réwiesnicza.
Intensywnie szukajg swojej tozsamosci seksualnej. Czesto gotym okiem
widaé, ze potrzebujg natychmiast wizyty u psychiatry i dlugofalowej psy-
choterapii. My je mozemy tylko doraznie wesprzeé, porozmawiac oraz
poinformowaé o naszych obserwacjach rodzicéw — dodaje Magdalena
Olech. Wszystko wymaga ogromnego wyczucia — by nikt nie zarzucit, ze
szkota zbyt mocno ingeruje w sprawy rodzinne.

Patrostreamer na wyciagniecie tableta

Dlaczego dzieci do$wiadczajg dzi$ tak czesto kryzyséw? Terapeuci
niemal jednym chérem moéwig, ze mocno przyczynity sie do tego
niepewne czasy naznaczone pandemig oraz wojng za wschodnia gra-
nicg, a takze — a moze przede wszystkim — nauka zdalna. Magdalena
Olech: — Dzieci pozamykaty sie w sobie. Ten stan nadal trwa i, moim



zdaniem, nie zmieni sie w najblizszym czasie. Godziny, dni, tygodnie
spedzone w wirtualnym $wicie przyniosty nieodwracalne skutki. Nie
da sie juz ,,odzobaczy¢” tych wszystkich nieodpowiednich tresci,
ktére wtedy ogladali. Przemoc, patostreametrzy, pornografia? Dzi$
dostepne sg na wyciggniecie reki, 24 godziny na dobe. Ogladaja je
czasem 6- i 7-latkowie.

Obniza sie tez wiek inicjacji seksualnej oraz siegania po uzywki.
Na przerwach w szkolnych toaletach krélujg e-papierosy. — Pracuje
w niewielkiej szkole w centrum Wroctawia. 80 proc. dzieci z klas 6-8 na
pewno juz prébowata je pali¢, czes¢ jest mocno uzalezniona. Rodzi-
ce nie wiedzg, bo to niemal niewyczuwalne — kwituje pedagog Mag-
dalena Ostrowska. Zresztg, czasem rodzice wcale nie chcg wiedzied.
Zdarza sie, ze doroéli bagatelizujg sygnaty ptynace z gabinetéw szkol-
nych psychologéw i pedagogdw. — Na nasze sugestie tygodniami nie
ma odzewu. Cze$¢é rodzicdw nie przyjmuje do wiadomosci, ze dziecko
potrzebuje pomocy psychoterapeuty czy psychiatry, bo ma trudnosci
rozwojowe lub specyficzne problemy z nauka. Ttumaczymy, ze opinia
czy orzeczenie wydane przez poradnie moze by¢ ogromng pomoca
- na jej podstawie mozemy bowiem dostosowaé warunki pracy do
potencjatu intelektualnego i mozliwosci ucznia. To znaczgco ufatwia
im funkcjonowanie w szkole — wyjasnia Magdalena Ostrowska.

Wazne, by rodzice mieli swiadomos¢, ze psycholog w szkole nie
poprowadzi terapii. Specjalisci zatrudnieni w placéwkach moga jedy-
nie pokierowac dalej — na zajecia prywatne lub finansowane przez
NFZ, cho¢ w tym drugim przypadku ciezko, niestety, o terminy. W tej
chwili na wizyte w poradni zdrowia psychicznego dla dzieci we Wro-
ctawiu trzeba czekacd pie¢ tygodni. To niemal , od reki”, bo w innych

duzych miastach na Dolnym Slasku — np. Legnicy czy Jeleniej Gérze
pierwszy wolny termin to...marzec przysztego roku. Zdesperowani
rodzice pukajg wiec po pomoc do prywatnych gabinetéw. | stagd cza-
sem odchodzg z kwitkiem, bo mtodych pacjentéw jest tak wielu, ze
terapeuci nie nadazaja z praca.

Moéwia o samotnosci, przecigzeniu i nadmiarowych oczekiwaniach

Z czym najczesciej przychodzg do nich mtodzi? Patrycja Frania, tera-
peutka w procesie certyfikacji, mowi, ze lista jest bardzo dtuga. — Mozna
popatrzec na to od strony klasyfikacji medycznych i powiedzieé: najcze-
$ciej zmagaja sie z depresjami, nerwicami, lekami, fobiami spotecznymi.
Z drugiej strony mozna popatrzeé na to od strony zrédet, tu powiedzia-
tabym, ze: stres, wydarzenia traumatyczne, ale czesto nie takie duze, jed-
norazowe ,bum”, tylko mate, drobne, dzien po dniu drazace skate krople
w postaci gestow czy stow ze strony rowiesnikéw i dorostych. Dodata-
bym tez odrzucenie, wykluczenie z grupy oraz nadmiarowe oczekiwania
rodzicdw — mowi Patrycja Frania, dodajac, ze praca z mtodymi ludzmi
pokaleczonymi przez zycie wyglada bardzo réznie. — Czasami przeklinaja.
Czasami ptacza. Czasami sie $miejg. Czasami milczg. Niektdrzy na ses;ji
piszg do mnie smsy, bo tak im tatwiej. S tez tacy, ktérzy np. tancza lub
graja ze mnag w rézne planszéwki. Méwig o codziennosci. O szkole, o zain-
teresowaniach. Czasami o rodzicach. Czesto o samotnosci, przecigzeniu,
nienadgzaniu, braku czasu dla siebie.

Terapeutka podkresla, ze dzieci i nastolatkowie, podobnie zreszta jak
dorosli, do zdrowego rozwoju potrzebujg bezpieczenstwa — zaréwno



wewnetrznego, jak i zewnetrznego. Bezpieczenstwa w srodku, w sobie
samych nie odnajdujg przede wszystkim dlatego, ze nikt ich tego nie
uczy. — Cho¢ moze powinnam powiedzieé: prawie nikt, bo powoli
powstajg rézne programy profilaktyczne, czy gry, nawet przedszkol-
ne, do budowania odpornosci psychicznej. Ale generalizujgc jest tak,
ze nikt nie uczy dzieci, jak zadbac o psychiczne BHP, by wewnetrznie
czuc sie dobrze. Jak we wnetrzu nie jest stabilnie, czego szczegdlnie
doswiadczajg dzieci wchodzace w okres dorastania (zmiany na pozio-
mie biologicznym i biochemicznym madzgu), to dobrze by byto, zeby
na zewnatrz byto stabilnie, a i tam czesto... zawierucha. Nie ma wtedy,
gdzie szuka¢ oparcia i bezpieczenstwa — méwi Patrycja Frania.

Pierwsze sygnaty mogace $wiadczyé o tym, ze dziecko przezywa
trudnosci, z ktorymi sobie nie radzi, potrafig by¢ bardzo delikatne.
Mozemy, mowia specjaliéci, podzieli¢ je na cztery obszary: zmiany
dotyczgce fizycznosci (dieta, sen, higiena osobista, ubidr nieade-
kwatny do pory roku, np. dtugie rekawy latem, apaszki na szyi, opa-
ski na rekach), zmiany zwigzane z osiggnieciami (niewyttumaczalne
rezygnacje z dotychczasowego hobby, opuszczanie sie w nauce lub
nadmierne przywigzywanie wagi do nauki), zmiany w obszarze relacji
(czeste zamykanie sie w pokoju, niewyttumaczalne unikanie kontak-
téw z domownikami lub réwiesnikami, albo nadmiarowe rzucenie sie
w towarzyski wir) oraz zmiany dotyczace radzenia sobie z emocjami
(wybuchy ztosci; zachowania, ktére powszechnie nazywamy agresyw-
nymi: krzyki, rzucanie przedmiotami, kopanie - najczesciej niepasu-
jace do zaistniatej sytuacji; ptaczliwosé, ktérej wezesniej nie byto;
przyklejony do twarzy usmiech i zbywanie pytan o to, co stychac,
obojetnoscia).

Inaczej nie zauwazy

Po wsparcie w wypadku kryzysu psychicznego albo utrzymujacego sie
przez kilkanascie dni obnizonego nastroju mozna dzwonié¢ pod dar-
mowy, catodobowy Dzieciecy Telefon Zaufania 800 12 12 12. Pomoc
psychologiczna i prawna oferowana jest dzieciom, mtodziezy i ich
rodzicom. Podobnie dziata numer 116 111. W przypadku ostrych kry-
zysOw czas oczekiwania na specjaliste w ramach NFZ jest skracany;
w wypadku bezposredniego zagrozenia zycia (m.in. mysli samobdjcze)
szpital ma obowigzek przyjac¢ dziecko na oddziat psychiatryczny.

— Zauwazenie tych czasami mikro-sygnatéw bywa bardzo, bardzo trud-
ne, tym bardziej, ze nasze dzieci niezle sie kamuflujg, czesto same
nie wiedzac, co sie z nimi dzieje — wyjasnia Patrycja Frania. Pomocna
moze okazac sie w takich momentach intuicja dorostego — rodzica,
nauczyciela, trenera. Tylko aby te intuicje wtaczyé, dorosty sam musi
by¢ w réwnowadze, osiggnaé wewnetrzny balans. Inaczej nie zauwazy.



RADOStAW MARZECKI

W OCZEKIWANIU NA ,YOUTHQUAKE”.
CZY MtODZI ZATRZESA POLSKA SCENA
POLITYCZNA W 2023 ROKU?

W wielu publicystycznych czy politycznych dyskursach mtodziez
obsadzana jest w dwdch, czesto wykluczajacych sie, rolach. Z jednej
strony jako zapowiedz fundamentalnej zmiany, nierzadko bedace;j
zrédtem pozytywnej emocji — nadziei na lepszg przysztosé, przesu-
niecie ku nowym warto$ciom w sferze publicznej, przemiany postaw
spotecznych. Z drugiej natomiast jako rozczarowanie i zagrozenie,
takze dla demokracji, czego zrédet upatruje sie w radykalizacji
pogladdw, apatii i biernosci czy stabej orientacji w wydarzeniach
politycznych. Mtodych, z ktérymi sie nie zgadzamy, z nadmierng
tatwoscig stygmatyzujemy jako politycznie zmanipulowanych, w tym
sensie niesamodzielnych. Te oceny w oczywisty sposdb dyktowane
sg przez naszg — starszych pokolen — niecheé do uznania, ze ten
mtody, cho¢ dorosty, obywatel jest w petni autonomiczny w procesie
podejmowania decyzji, takze tych politycznych. Jak kazdy, w toku
swojej politycznej socjalizacji, moze popetniac btedy, z biegiem cza-
su zdobywa dos$wiadczenie, zmienia lub reprodukuje system wartosci

zaszczepiony w grupach pierwotnych (w szczegdlnosci w rodzinie),
dokonuje wyboréw: gtosowac czy nie gtosowad. | jak gtosowac.

Przygladajac sie blizej politycznym poglagdom czy preferencjom naj-
mtodszych sposréd dorostych obywateli trudno nie zauwazyé, ze
w wielu aspektach odbiegajg one od wzorca opisujgcego ogdt spo-
teczenstwa. Jednakze, przeceniajac lub nie doceniajac ich znaczenia,
zwykle ignorujemy zaréwno iloéciowy potencjat, jaki mtodzi reprezen-
tujg w strukturze spotecznej, jak i pewne nietypowe charakterystyki
ich sposobu partycypacji w zyciu politycznej wspdlnoty.

Péjda, nie péjda?

Jeszcze do niedawna argumentacja, w ktérej wskazywano na zniechece-
nie i alienacje mtodych ludzi, znajdowata swoje empiryczne uzasadnienie.
Przede wszystkim we wskaznikach frekwencji wyborczej, ktére dla naj-
mtodszych grup wyborcéw byty konsekwentnie najnizsze. O ile w 2015
roku (w wyborach parlamentarnych i prezydenckich) poziom uczestnic-
twa w grupie 18-29 lat byt nizszy o 11 p.p. niz przecietnie w starszych
grupach wiekowych, to w wyborach samorzadowych w 2018 roku odno-
towano wskaznik nizszy az 0 22 p.p., za$ w roku 2019 (wybory do PE i par-
lamentarne) — 0 19 p.p. Istotna — nalezy podkresli¢ pozytywng — zmiane
zaobserwowalismy w roku 2020, podczas odbywajacych sie w czasie pan-
demii Covid-19 wyboréw prezydenckich. Zjawisko to przywotuje na mysl
okreslenie ,youthquake”, ktére stato sie bardzo popularne w Wielkiej
Brytanii po tym, jak odnotowano rekordowo wysoki poziom wyborcze-
go uczestnictwa wsérdéd mtodziezy (18-24 lata): wzrost z 43% w 2015 roku



do 64% w 2017 roku, tj. 0 21 p.p. Stowo ,youthquake” — jako potgczenie
zwrotéw youth i earthquake — zostato nawet uznane przez redaktoréw
Oxford English Dictionary stowem roku w Wielkiej Brytanii. W dyskursie
akademickim rozumiane jest jako ,istotna zmiana kulturowa, polityczna
lub spoteczna wynikajaca z dziatan lub wptywu mtodych ludzi” (Oxford
English Dictionary 2017) czy ,wzrost $wiadomosci politycznej, zaanga-
zowania, aktywizmu i frekwencji wyborczej mtodych ludzi” (Pickard 2019,
s. 1). Opierajac sie na danych z sondazu exit poll w Polsce (Ipsos) mozna
zauwazy¢, ze to wiasnie wsrdd najmtodszych gtosujacych (Ipsos stosu-
je kategorie 18-29 lat) mieliSmy do czynienia z najsilniejszg mobilizacjg
w poréwnaniu z wyborami parlamentarnymi w 2019 roku. Bioragc za$ pod
uwage dane historyczne okazuje sie, ze po raz pierwszy po 1989 roku
wskaznik frekwencji w najmtodszej grupie wiekowej byt wyzszy niz w gru-
pie najstarszej.

Tabela 1. Frekwencja wyborcza wedtug grup wiekowych 2019-2020

Wybory Wybory Wybory Roznica
parlamentarne | prezydenckie  |prezydenckie miedzy 2019
(2019) -% (2020, | tura) =% | (2020, Il tura) =% |a 2020 (Il tura)
- p-p
Poziom frekwencji

18-29 lat 46,4 64,0 67,2 +20,8

30-39 60,3 64,6 66,2 +5,9

40-49 75,7 69,6 74,6 -1

50-59 59,6 72,3 75,3 +15,7

60 lat i wiecej | 66,2 55,4 61,9 -4,3

Zrédto: Opracowanie whasne na podstawie danych lpsos (exit poll).

W literaturze funkcjonuje tez okreslenie ,youthquake elections”. Aby
za takie uznaé wybory konieczne jest spetnienie jednego z trzech
warunkow: (1) wzrost frekwencji wsréd mtodziezy; (2) zdecydowana
zmiana poparcia mtodziezy dla partii politycznej lub pojawienie sie
nowej partii cieszacej sie szerokim poparciem mtodziezy; (3) zna-
czacy wzrost liczby lub intensywnosci mtodziezowych dziatan poli-
tycznych (Sloam, Henn 2018, s. 8). Wyniki wyboréw prezydenckich
z 2019 roku ujawnity istnienie silnego podziatu miedzypokoleniowe-
go w spoteczenstwie, a wzrost poziomu mtodziezowej mobilizacji
dodatkowo potwierdza wage zmiany, ktéra sie wowczas dokona-
ta. Czy zatem powinniémy oczekiwad, ze jesienig 2023 roku mtodzi
wyborcy ponownie zaznacza swojg podmiotowosc i zechca ,wstrza-
sngé” sceng polityczna?

Miodzi uczestnicza inaczej

Wyborczy ,zryw” mtodego pokolenia bez watpienia wptynat na spo-
séb, w jaki politycy w ostatnich latach zaczeli traktowad te grupe
wyborcéw. Bardziej aktywnga role na tym polu odgrywaja ci liderzy,
ktérym fatwiej jest nawigzywac wspdlny jezyk z mtodziezg ze wzgle-
du na blisko$¢ Swiatopogladowa. Przyktadem sa trzy edycje Cam-
sezon wakacyjnych wydarzen firmowanych przez lidera Konfederacji
Stawomira Mentzena (tzw. ,Piwo z Mentzenem”). Swoje wydarzenia
zorganizowata Platforma Obywatelska (MeetUp — Nowa Generacja
PO) czy Prawo i Sprawiedliwos¢ (spotkanie Mateusza Morawieckiego
z uczestnikami Ogdlnopolskiego Kongresu Dialogu Mtodziezowego),



cho¢ trudno ocenié czy doczekajg sie one kontynuacji. Ciekawym
zjawiskiem jest wieksza aktywnos¢ polityczna mtodych ludzi w mniej
popularnych w tym pokoleniu mediach spotecznosciowych, przede
wszystkim w serwisie Twitter (obecnie X). Wydaje sie, ze to wtasnie
mtody wiek coraz bardziej aktywnych twitterowiczéw stanowit naj-
wazniejszy wyrdznik, utatwiajacy im stymulowanie internetowego
ruchu wokét publikowanych tresci. Niektérym z nich udato sie zbu-
dowac liczne grono obserwujacych i komentujacych wsréd tradycyj-
nej (w domysle: starszej) spotecznosci tego medium, cho¢ dysku-
towaé mozna nad tym, na ile styl tej aktywnosci wnosi co$ istotnie
— jakosciowo — nowego i dobrego do polskiej debaty publiczne;.

Polityczne ,wzmozenia” mtodego pokolenia zwykle sg wyjasniane
kontekstem spoteczno-politycznym, ktéry moze odgrywac role akty-
wizujgca szerokie masy spoteczne. Archetypowym przyktadem jest
rewolta studencka z 1968 roku. Niektérzy badacze przypisujg takim
wydarzeniom moc utrwalania pewnych postaw na kolejne lata zycia
(Garcia-Albacete, Lorente 2019, s. 3). Zycie w takich ,bardziej upo-
litycznionych czasach” petni role czynnika polityzacji, determinujac
motywacje do partycypacji i angazowania sie w polityke (Grasso
iin. 2019). Brytyjski ,youthquake” réwniez prébowano wyttumaczyc
reakcjg mtodziezy na deprywacje spowodowang wczesniejszym kry-
zysem ekonomicznym (Sloam, Henn 2018). W Polsce funkcje polity-
zujgca mtode pokolenie miata — paradoksalnie — pandemia czy silna
polaryzacja kampanii wyborczej, w ktérej jedng z osi sporu uczynio-
do intensyfikacji aktywnosci politycznej mtodych ludzi w odpowiedzi
na wyrok Trybunatu Konstytucyjnego z 22 pazdziernika 2020 roku,
uznajgcy niektére przepisy ustawy o planowaniu rodziny, ochronie

ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci przerywania cigzy za
niezgodne z Konstytucjg RP. Dane sondazowe CBOS wyraznie wska-
zujg, ze w 2020 roku mielismy do czynienia z protestami, ktérych sita
napedowa byto zaangazowanie przede wszystkim mtodszych grup
wiekowych (gtéwnie mtodych kobiet).

Wykres 1. Udziat w strajkach i demonstracjach 1993-2020.
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Zrédto: Opracowanie wasne na podstawie: CBOS 2021a.

Pytanie, na ktére dzisiaj trudno znalez¢é prostg odpowiedz, dotyczy
tego, czy zrédta tej ,polityzacji” sg wcigz aktywne. A moze istnie-
ja inne powody, ktére w dniu wyboréw zamienig nawarstwiajgce
sie emocje w polityczny akt gtosowania? Niektérzy zdajg sie wat-
pi¢ w taki scenariusz, wskazujgc na — rzadziej publikowane — pozio-
my deklarowanej frekwencji wyborczej w poszczegdlnych grupach



wiekowych. Te najczesciej przytaczane majg dowodzié, ze mtode
pokolenie wrdcito na pozycje z 2019 roku i najprawdopodobniej nie
odegra zadnej znaczacej roli w zblizajacych sie wyborach parlamen-
tarnych. Mozna jednak zatozy¢, ze wyborczy ,youthquake” z 2020
roku byt przekroczeniem swoistej masy krytycznej, przetarciem
nowego szlaku, na ktéry teraz bedzie juz fatwiej wraca¢. Mfodych
obywateli okresla sie czasem mianem ,standby citizens”, ktérzy swo-
ja gotowos$¢ do dziatania w sferze publicznej czy politycznej uza-
lezniajg od wtasnej chwilowej motywacji lub pojawienia sie odpo-
wiednich okolicznoéci zewnetrznych (Garcia-Albacete, Lorente 2019,
Amna, Ekman 2013). To one moga stanowic¢ impuls, ktéry mobilizuje
do konkretnego dziatania. Dlatego osoby mfodsze wykazuja przede
wszystkim wiekszg sktonnosé¢ do uczestnictwa w dziataniach prote-
stacyjnych: od podpisywania petycji internetowych i pokojowych
demonstracji po gwattowne zamieszki (Renstrom, Aspernas, Back
2021; Bennett 2008; Sloam 2016). Ale doswiadczenie sprzed 3 lat
daje nam jeszcze jedna lekcje, o ktérej warto dzisiaj pamietac. Mto-
dzi wyborcy stanowig grupe, ktéra w najwiekszym stopniu mobili-
zuje sie w ostatnim okresie przed wyborami, a zarazem najszybciej
demobilizuje sie w okresach miedzywyborczych. Dane Kantar Public
(tabela 2) ilustrujg najwiekszy przyrost deklarowanych motywacji do
gtosowania w ciggu 6 miesiecy przed wyborami i najwiekszy spadek
w ciggu 6 miesiecy po wyborach. Faktyczny poziom zaangazowania
miodych obywateli w pazdziernikowych wyborach pozostaje wiec
kwestig otwarta.

Tabela 2. Dynamika (de)mobilizacji wg grup wiekowych

luty 2020 | czerwiec 2020 |Zmiana |luty 2021 |Zmiana
18-24 lata 51 64 +13 49 -15
25-34 68 68 0 64 4
35-44 75 73 -2 68 -5
35-54 69 78 +9 70 8
55-64 82 80 -2 74 6
65 i wiecejlat |75 84 +9 78 -6

Dane: opracowanie wiasne na podstawie danych udostepnionych przez Kantar Public.

Jak gtosowali, jak zagtosuja?

To prawda, ze sita gtosu mtodego wyborcy stabnie z biegiem lat. Przy-
czyng tego sa zmiany demograficzne, a konkretnie proces starzenia sie
spoteczenstwa. Grupy najmfodsze w sposdb naturalny kurczg sie, przy-
bywa natomiast ludzi starszych. Wiek bez watpienia okresla swiadomoscé
cztowieka, jego interesy, potrzeby i oczekiwania. Mtodzi ludzie, wchodzac
na powaznie w spoteczne role dorostych, moga zmienia¢ swoje preferen-
cje i postawy, jednak szerszy kontekst przemian spotecznych czy kulturo-
wych ksztattuje ich rowniez w perspektywie dtugoterminowe;j (jako tzw.
efekty kohortowe czy pokoleniowe). Na tym polega zmiana spoteczna.
Przyszte starsze pokolenia bedg juz w jakims sensie inne niz wspotczesni
seniorzy. By¢ moze bardziej podobne do wspdtczesnej mtodziezy.

Dynamika zmian w strukturze spotecznej rodzi zarazem konsekwen-
cje dla strategii podejmowanych przez partie polityczne, ktére



— walczgc o wtadze — inwestujg w pierwszej kolejnosci w gtosy tych
wyborcow, ktorych jest wiece;.

Tabela3. Przemiany struktury spoteczne] ze wzgledu na wiek 2013-2022

Procent |Procent
populacji | uprawnionych
do gtosowania

-1779 368 |13 15
158239 |19 24

2022 2013 (grudzien) |Rdznica
(czerwiec)

18-29 lat |4 772765 |6552133

65 lat 7 255004 |5 672608
i wiecej

Zrédto: Opracowanie whasne na podstawie danych GUS.

Niemniej w tegorocznych wyborach parlamentarnych moze wzigc
udziat okoto 1,4 min ,nowych” wyborcéw (w poréwnaniu z rokiem
2019) urodzonych miedzy pazdziernikiem 2001 a listopadem 2005
roku. Cze$¢ z nich juz gtosowata w wyborach prezydenckich przed
trzema laty. Wtedy réznica pomiedzy kandydatami w Il turze wyniosta
422 385 gtoséw. To pokazuje, ze mtodzi moga wcigz mieé gtos roz-
strzygajacy takze wyniki wyboréw. Jego faktyczna sita zalezy jednak
od skali mobilizacji.

Zaréwno PiS, jak i KO to ugrupowania o najwyzszej sredniej wie-
ku swoich wyborcow. Wyrdznia je rowniez wiek lideréw (74 i 66
lat). Znacznie mtodsi przywddcy pozostatych formacji czesciej
wiec podkreslajg potrzebe przezwyciezenia réznic generacyjnych
w polskiej polityce, podkreslajac, ze ,nadszedt czas 30-40-latkéw

w polityce” (Sz. Hotownia) i zachecajac, by ,,odebrac Polske z rak
dziadersow” (liderki Lewicy). Stawomir Mentzen z kolei zaprasza
Jarostawa Kaczynskiego i Donalda Tuska do sanatorium w Ciecho-
cinku. Wedtug raportu ,,Debiutanci ‘23" (Galica, Marczuk 2023)
mtode Polki i Polacy w wieku 18-21 lat to osoby sfrustrowane
obecng sytuacja w Polsce (80%). Wiekszos¢ z nich (68%) przyznaje,
ze w wielu sprawach ma zupetnie inne poglady niz rodzice. Jesli
odmawiajg udziatu w wyborach, to gtéwnie dlatego, ze ,politycy
nie spetniajg swoich obietnic wyborczych”. A jakie tematy sa dla
nich najwazniejsze? Dziesie¢ najwazniejszych postulatéw od naj-
czesciej wskazywanych to: obnizenie podatkéw, lepsze wsparcie
psychologiczne i psychiatryczne dla mtodziezy, ztagodzenie prawa
aborcyjnego, tansza i dostepna komunikacja publiczna, podniesie-
nie ptacy minimalnej, rozdziat Panstwa od Kosciota Katolickiego,
ograniczenie wycinki laséw, doptaty panstwa do zakupu pierw-
szego mieszkania dla mtodych, krétszy tydzien pracy, przyspiesze-
nie przechodzenia na zielong energie. Nie bez przyczyny mtode
pokolenia okresla sie mianem ,barometru zmian”, a jak pisata naj-
wybitniejsza polska badaczka zajmujaca sie socjologig mtodziezy
i relacjami miedzypokoleniowymi Krystyna Szafraniec: ,diagnozy
miodziezy w naturalny sposéb zmuszajg do myslenia o przysztosci”
(Szafraniec 2011, s. 11). Mtodziezowe priorytety sg tutaj wskazni-
kiem normatywnej zmiany, procesu wstepowania nowego poko-
lenia: bardziej zlaicyzowanego, proekologicznego czy cenigcego
rownowage miedzy pracg a zyciem prywatnym. Niestety réwniez
pokolenia silnie doswiadczonego skutkami zycia w Swiecie wszech-
ogarniajgcego ryzyka, anomii, niepewnosci, braku wsparcia. To dzi-
siaj jedno z wazniejszych wyzwan dla instytucji demokratycznego
panstwa.



Gtebsza refleksja nad tym — de facto niespdjnym — pakietem ocze-
kiwan pozwala zauwazy¢ heterogeniczno$¢ polskiej mtodziezy. Choé
czesto o tym zapominamy i prébujemy traktowac te grupe jako ludzi
o podobnych potrzebach, pogladach, wartosciach czy priorytetach
zyciowych, to w praktyce spotecznej nie odnajdujemy potwierdzenia
tego btednego zatozenia. Nie ma jednej mtodziezy, ktéra mysli i czuje
tak samo. Powyzsza lista postulatéw odtworzona w toku badan socjo-
logicznych sugeruje, ze znajdziemy tam liczng grupe zwolennikéw
ekonomicznego liberalizmu, ale réwniez tych, ktérzy oczekujg bardziej
aktywnej roli panstwa jako gwaranta bezpieczenstwa socjalnego. Te
roznice zarysowuja sie dzisiaj bardziej wyraznie w swietle odpowie-
dzi na pytania o preferencje partyjne. Istotnie mtodsi Polacy chetniej
deklaruja liberalne poglady w sensie ekonomicznym, co z pewnoscia
ttumaczy silniejszg sympatie do Konfederacji (Chmielowski, Kaleta,
Marzecki 2023).

Préba trafnego oszacowania preferencji partyjnych mtodych obywa-
teli jest utrudniona, poniewaz reprezentatywnosc typowych sondazy
opinii publicznej dotyczy catego spoteczenstwa, a nie poszczegdlnych
kategorii spotecznych (np. podgrup odpowiadajgcych kohortom wie-
kowym). Dostepne wyniki bardziej doktadnych badan realizowanych
wytgcznie wérdéd mitodych respondentéw wskazujg jednak, ze mamy
dzi$ do czynienia z sytuacjg w pewnym sensie bez precedensu. Dotad
— czyli w kolejnych wyborach parlamentarnych od 2011 roku — najbar-
dziej stabilnym poparciem (23-26%) wsréd najmtodszych gtosujacych
cieszyto sie Prawo i Sprawiedliwosé (tabela 4).

Tabela 4. Preferencje partyjne mfodych wyborcéw 2011-2019 (wybory parlamentarne)

2011 (18-25 lat)*

2015 (18-29 lat)**

2019 (18-29 lat)**

PO 32,7% PiS 25,8% PiS 26,3%
PiS 23,8% Kukiz ‘15 19,9% KO 24,3%
Ruch Palikota 23,3% | KORWIiN 16,8% Konfederacja 19,7%
PSL 6,6% PO 14,6% SLD 18,4%
SLD 6,1% Nowoczesna 8,5% PSL 9,7%
Razem 5,2% Inne 1,6%

PSL 3,8%

Zjednoczona Lewica 3,9%

Inne 1,5

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych *OBOP i **Ipsos (exit poll).

W trakcie ostatniej kadencji Sejmu odnotowano jednak kilka waznych
zwiastunéw zmiany politycznej w mtodym pokoleniu. W 2021 roku
w badaniach CBOS (2021b) zarejestrowano najwyzszy historycznie
(po 1989) wskaznik identyfikacji ludzi mtodych (18-24 lata) z pogladami
lewicowymi (wykres 2). kaczac te trendy z protestami po wyroku Try-
bunatu Konstytucyjnego zawezajacym zakres warunkéw dopuszcza-
jacych przerywanie cigzy mozna zatozy¢, ze chodzi w tym przypadku
przede wszystkim o identyfikacje lewicowe w wymiarze aksjologicz-
nym ($wiatopogladowym). Nie nalezy ich jednak uznawac za jedno-
znaczny i bezposredni predyktor preferencji wyborczych, poniewaz
elementy lewicowego $wiatopogladu pojawiajg sie w propozycjach
programowych réznych ugrupowan, zwtaszcza Lewicy oraz Koalicji
Obywatelskie;j.



Wykres 2. Poglady polityczne mtodych Polakéw 1990-2021
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Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie: CBOS 2021b.

Prognostykiem odchodzenia mtodych wyborcéw od partii rzadzace;j
moga byc¢ tez silnie negatywne nastroje spofeczne (tabela 5). Oceny
sytuacji w kraju sg dzi$ znacznie bardziej krytyczne wsréd mtodszych
niz starszych respondentéw wedtug badan CBOS (2023a). W pierw-
szej pigtce politykdw o najwyzszym wskazniku nieufnosci znalezli
sie wytgcznie przedstawiciele zwigzani z obozem rzadzgacym: Jaro-
staw Kaczynski, Mateusz Morawiecki, Zbigniew Ziobro, Jacek Sasin
i Andrzej Duda. Z kolei w rankingu zaufania prowadzi Rafat Trzaskow-
ski przed Stawomirem Mentzenem i Szymonem Hofownia (dane dla
grupy 18-24 lata; lipiec 2023) (CBOS 2023b).

Tabela 5. Nastroje spoteczne ludzi mtodych w roku 2023 (dane w proc.)

Sytuacja w kraju Sytuacja Sytuacja
polityczna gospodarcza

Zmierza w ztym kierunku | Zta Zta

18-24 |ata 71 52 44

25-34 71 63 52

35-44 61 56 41

45-54 49 41 32

55-64 43 44 32

65 lat i wiecej | 43 45 28

Zrédto: Opracowanie whasne na podstawie danych: CBOS 2023a.

To, w jaki sposdb faktycznie roztoza sie gtosy mtodych elektoratdw,
zaleze¢ bedzie od wielu czynnikdéw, ktére w tym momencie jesz-
cze ksztattujg ich preferencje. W czerwcowym komunikacie CBOS
(2023c, s. 8) czytamy: ,Najwiecej wahajgcych sie notujemy wsrdd
najmtodszych Polakéw uprawnionych do gtosowania i wybierajgcych
sie na glosowanie — w wieku od 18 do 24 lat (33%). Ponadprzecietnie
czesto brak sprecyzowanych preferencji partyjnych deklarujg réw-
niez wyborcy starsi o dekade lub dwie — w wieku od 25 do 34 lat
(25%) i w wieku 35-44 lata (26%)". Kampania wyborcza nabiera roz-
pedu, partie polityczne przedstawiajg coraz bardziej sprecyzowane
propozycje, czesto ,wycelowane” w konkretne grupy odbiorcéw
(np. mtode kobiety). Impulséw informacyjnych, ktére docierajg do
obywateli, jest z kazdym dniem coraz wiecej. Warto mie¢ na uwa-
dze, ze niektdre z nich mogg mtodego wyborce przyciggad, inne



natomiast — odpychac (jak krytyka oséb LGBT w kampanii prezy-
denckiej trzy lata temu). Na podobnej zasadzie — moga one zaréwno
mobilizowa¢, jak i demobilizowac¢ do udziatu w wyborach w ogédle.
Istotng role mogg odegrac jeszcze kampanie profrekwencyjne, jak
rowniez aktywnos¢ (zachecajgca lub zniechecajaca) oséb publicz-
nych (np. ludzi kultury) rozpoznawalnych i cenionych w mtodziezo-
wym érodowisku. Zrédtem weciagz jednak niepewnych sugestii doty-
czacych decyzji wyborczych mtodego pokolenia moga by¢ prognozy
oparte na analizie danych sondazowych czy badania realizowane
na probach, w ktérych sktad wchodzg wytgcznie osoby spetniaja-
ce okreslone kryterium wiekowe (tabela 6). Te z maja/czerwca 2023
potwierdzaja, ze wzglednie wysokiego poparcia w tej grupie wybor-
cow moze oczekiwaé przede wszystkim Konfederacja oraz Koalicja
Obywatelska. Prognozuje sie réwniez znaczacy spadek wskazan na
Prawo i Sprawiedliwos¢. W ostatnich 2-3 miesigcach mieliSmy jed-
nak do czynienia z duzymi wahaniami poparcia dla poszczegdlnych
ugrupowan w skali catego spoteczenstwa (np. spadek aprobaty dla
Konfederacji), dlatego mozna sie spodziewad, ze decyzje mtodych
wyborcéw z 15 pazdziernika 2023 roku bedg sie réznié od tych prze-
widywanych péf roku wezesniej.

Tabela 6. Preferencje partyjne mfodych wyborcéw

Badanie ,, Debiutanci ‘23" -
18-21 lat (maj 2023)**

Prognoza (D. Pers) —
18-29 lat (czerwiec 2023)*

Konfederacja 29,2 31
KO 28,3 15
Lewica 13,3 13
PiS 12,5 5
Trzecia Droga 11,6 6

Trudno powiedzieé 29

Zrédio:
* https://twitter.com/PersElection; zestawienie nie obejmuje innych komitetow
wyborczych;

** w zestawieniu uwzgledniono takze: Porozumienie (ktére nie startuje jako samodzielny
komitet) — 1%, AgroUnie — 0%; inny komitet — 0%.

Sita bezsilnych?

Chociaz preferencje starszych wyborcéw sg decydujgce ze wzgledu
na ich przewage ilosciowg w strukturze spotecznej i w $wietle wyni-
kéw badan sondazowych widoczne sg znaczace réznice preferencji
politycznych zdeterminowane przez wiek, to mtode pokolenie nadal
moze istotnie wptynac na wynik wyboréw. Zwykle spodziewamy sie, ze
wptyw w wyborach uzyskuje sie przez aktywne uczestnictwo. Warto
pamietaé, ze pozostanie w domu duzych i waznych grup spotecznych
tez rodzi istotne konsekwencje dla ostatecznego wyniku.



Nie nalezy ulegaé ztudzeniu, ze mtody wyborca zszedt zupetnie z pola
widzenia lideréw partii politycznych. Dla wielu z nich gtosy mtodych
sg bezcenne: zarowno dla tych, ktérzy walczg o bezpieczng pozycje
nad progiem wyborczym, jak i dla tych, ktorzy aspirujg do zwyciestwa.
Dynamika mtodziezowej mobilizacji, ktéra obserwowalismy w roku
2020, ale i bardziej uniwersalne wzory uczestnictwa mtodych w sferze
publicznej i zyciu politycznym sprawiajg, ze wcigz warto w tej grupie
widzieé potencjat sprawstwa. Przekonanie, ze pojedynczy gfos nic nie
znaczy, jest jednym z tych argumentéw, ktéry mtodych ludzi skutecz-
nie zniecheca do brania spraw w swoje rece. Tymczasem miarg sity
obywateli jest to, jak bardzo potrafig sie mobilizowac¢ wokét swoich
intereséw, potrzeb i wartosci. Liczebnosé bez mobilizacji to stabos¢.
To gtos, z ktérym nikt sie nie liczy. W tych wyborach mobilizacja bedzie
jednym z tych czynnikdw, ktére zdecydujg o wyniku.

Mtody wiek — ktéremu naturalnie towarzyszy mniej doswiadczenia czy
wiedzy — nie jest wystarczajgcym powodem do dyskryminacji i odma-
wiania rébwnego prawa do decydowania. Jesli juz jednak formutujemy
pretensje do mtodego pokolenia, to moze warto najpierw przejrzec sie
we wiasciwym lustrze i postawi¢ pytanie: jakie warunki do podejmowania
racjonalnych i wolnych decyzji stwarzamy mtodym ludziom? Jaka role
w ksztattowaniu tych warunkéw odgrywaja: szkota, media (w szczegdlno-
$ci te publiczne) i elity polityczne? Jakie wzory aktywnosci i komunikacji
miedzyludzkiej dominujg w sferze publicznej? Jakie problemy czyni sie
przedmiotem sporu? A zatem, czy polityka w oczach mtodych naprawde
jest tym miejscem, w ktérym rozwigzuje sie najbardziej istotne problemy
dotyczace ich zycia teraz i w przysztosci? Wtedy — by¢ moze — okaze sig,
ze to wtasnie w tym obszarze konieczne jest faktyczne ,trzesienie ziemi”.
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